
Частное сообщение. 
Как говорят шипибо, одно растение имеет много 

света, другое учит интуиции, третье сердечности, 

артистичности и т.д.  

Для того чтобы попасть в нагваль, то есть в область 

получения прямого знания, в нашем случае прямого 

знания о растении, шипибо и другие племена ама-

зонской сельвы используют растения, а именно 

"диета растений".  
 

Эти определенные растения, которые они называют растения - учителя, или растения - силы. 

Замечу, что это не галлюциногенные растения. Как говорят шипибо, одно растение имеет много 

света, другое учит интуиции, третье сердечности, артистичности и т.д. Для того чтобы попасть в 

нагваль, то есть в область получения прямого знания, в нашем случае прямого знания о растении, 

шипибо и другие племена амазонской сельвы используют растения, а именно "диета растений". 

Эти определенные растения, которые они называют растения - учителя, или растения - силы. 

Замечу, что это не галлюциногенные растения. Роль аяуаски для курандерос - "видеть" 

заболевание в церемонии лечить с помощью икарос - вибрационная песня растений. В процессе 

диеты растения - учителя, вегеталист проходит определенные фазы. Первая фаза - фаза чистки, 

длиться 3-4 месяца, вторая - обучение у растения-учителя о растении или растениях и о 

заболеваниях (от 6 до 12 месяцев в зависимости от растения). На фазе обучения, вегеталист 

начинает проваливаться в нагваль, где и происходит  связь с духом растения(в начале во сне, 

позже достаточно только намерения). Так же, в этой фазе он начинает ощущать  мелодию внутри 

себя, которая  со временем превращается в песню растения -  икарос.  

Я описал это совсем кратко... но наглядно видно, что вегеталисты получают знания о рас-

тениях не из книг а напрямую "общаясь" с духом растения, через энергию/вибрацию ко-

торую они проводят в течении диеты. 

 


