
Применение сборов, ФХД, мазей 

Стандартное применение. В особых случаях обговаривается с лечащим 

врачом. 

1. Сборы.  

1.1  При применении одного сбора в день.                                             

Одну столовую ложку сбора (с горкой) залить 0,5 литра кипятка. 

Настоять 1 час. Процедить. Хранить в темном месте. Пить 4 раза в 

день по половине стакана за 15-20 мин. до еды и перед сном. 

1.2  При применении двух сборов в день. 

По половине столовой ложки каждого сбора залить отдельно в 

своем стакане кипятком (250 гр.). Настоять 1 час. Процедить. 

Хранить в темном месте. Пить по очереди из каждого стакана по 

половине стакана. Из каждого стакана 2 раза. Итого 4 раза. Пить по 

очерели за 15-20 мин. до еды и перед сном. 

 

2. ФХД 

2.1. ФХД – корни (ФХД28,29,30) через 30 мин. после еды. По 1 табл. 

Запить. Пить 2-3 раза в день. 

2.2. ФХД сборы через 1 час после еды. По 1 табл.  под язык. Для 

рассасывания. Через 15-20 мин. остаток запить водой и проглотить. 

 

3. Мази Тонким слоем на больные места. 

 


